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Kursplan Bibelskola Nära & kurs Gamla testamentet – ht2026 

 
SNABBFAKTA OM KURSEN 
Kursen vill ge redskap till kursdeltagaren att på egen hand kunna läsa och förstå Bibelns 

texter och söka svar på trons frågor och funderingar. Kursen ger en större överblick över 

Gamla testamentets historia, vishet- och profetlitterratur samtidigt som nedslag görs i några 

kända personporträtt för att på nära håll brottas och leva sig in i Bibelns berättelser och 

livsöden. Kursen visar också på hur Gamla testamentet hänger samman med Nya 

testamentets texter och budskap med fokus på Guds räddningsplan för skapelsen och 

människan. 

 
KURSTYP: Profilkurs 
STUDIEORT: Distanskurs – online med en gemensam kurshelg på folkhögskolan.  
STUDIETAKT: 50%  
TERMINER: Höstterminen 17 aug – 18 december – 2026. Lektionstider: tisdagar 18.00-
21.00 samt fredagar 8.30-16.00.   
KOSTNADER: Terminsavgift 500; - avser mat vid den gemensamma kurshelgen. Resa 
och logi tillkommer och bekostas av kursdeltagaren. Dessutom kurslitteratur på cirka 
300; -. 
STUDIESTÖDSNIVÅ (CSN): Gymnasienivå, kursen är CSN-berättigande. 
SISTA ANSÖKNINGSDAG: 15 maj 2026 

 

Kursbeskrivning 
Bibelskola Nära är en del av Hyllie Park Folkhögskola i Malmö och vänder sig till 

kursdeltagare som inte har möjlighet att flytta från sin hemort men längtar efter att 

tillsammans med andra växa och fördjupa sin tro mitt i livet och vardagen. 

Studierna sker digitalt samt med en gemensam träff på plats i Malmö och Hyllie Park 

Folkhögskola. Under två gångar i veckan möts kursdeltagare och lärare för gemensamma 

webbmöten. Fokus och utrymme ligger här på gemensamma lärprocesser och samtal och 

möjlighet att tillsammans redovisa och bearbeta olika uppgifter. 

 
Du som sökande: 

• Är intresserad av att fördjupas och utvecklas i din tro 

• Vill samtala och föra lärande och nyfikna samtal med andra kursdeltagare 

• Vill fortbildas utifrån ett engagemang i kyrka- och församlingsliv. 

 

Kursdeltagaren förväntas att på egen hand jobba med veckans olika studieuppgifter, avsätta 

tid för läsning av litteratur, se olika föredrag, anteckna, processa och bearbeta 

frågeställningar utifrån de olika teman.  

Två gånger i veckan sker obligatoriska webbmöten med gemensamma samtal och 

reflektioner utifrån det kursdeltagaren läst och lyssnat till. Kursdeltagaren behöver komma 
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väl förberedd till dessa lektioner för att på bästa sätt skapa en god studiemiljö för alla 

inblandade. För att intyg ska kunna ges efter genomförda studier krävs minst 80 % närvaro. 

 

Kursinnehåll 
Kursen innehåller en översikt av Gamla testamentets böcker, innehåll, teologi och tolkning. 

Bibelns innehåll relateras till nutidens frågor med särskilt fokus på identitet, utsatthet, miljö- 

och hållbarhetsfrågor, sociala frågor, människosyn, medmänsklighet, bilden av Gud och 

församlingsliv.  

 

Som kursdeltagare går du i närkamp med Bibelns texter och personskildringar för att spegla 

och utmanas i ditt eget liv och lärjungaskap.  

 

Under kursen bearbetats centrala frågor utifrån bland annat följande teman:  

• Att läsa & förstå Bibeln, Bibelns historicitet och hur Bibeln blev en bibel. 

• Introduktion till Moseböckerna, de historiska böckerna, profeterna samt 

vishetslitteraturen. 

• Skapelsen & templet  

• Välsignelse & förbund 

• Krig, våld & hämnd  

• Relationen mellan Gamla- & Nya testamentet 

 

Vi dyker också ner i en mängd teman utifrån olika personporträtt vi möter i berättelserna 

om: Adam, Eva & ormen, Kain & Abel, Noa & floden, Abraham, Hagars flykt & matriarkernas 

barnlöshet, Isaks bindande & offer, Jakobs kamp & trappa, Josefs drömmar & lidande och 

Jobs prövningar & vänner.  

 

 

Veckoschema 
Lektionsstrukturen under veckan ser ut som följer: 

 

Tisdagar kl. 18.00-21.00  

18.00 Gemensam start med introduktion till veckans tema 

18.45 Bearbetning och fördjupning  

19.30 Paus 

19.45 Fortsatt bearbetning i smågrupper (utan lärare) 

20.30 Återsamling och information  

20.55 Avslutning och bön 

 

Fredagar kl. 8.30-16.00  

8.30 Gemensam start med introduktion till dagens tema 

9.00 Introduktion och bearbetning i storgrupp 

10.00 Paus 
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10.15 Arbete i smågrupp (utan lärare) 

12.00 Lunch 

12.30 Gemensam återsamling och reflektion 

13.30 Workshop – kan innehålla artiklar, filmer och egna- och gruppuppgifter (utan 

lärare) 

15.00 Paus 

15.15 Gemensam återsamling, summering av veckan och information om nästa tema 

15.55 Avslutning och bön   

 

Övrig information 
Kurstider  

Tisdagar kl. 18.00-21.00 samt fredagar kl. 8.30-16.00 

 

Under en helg under första halvan av terminen genomförs gemensamma kursdagar (fredag 

lunch till söndag lunch) på Hyllie Park Folkhögskola i Malmö. Datum meddelas i 

antagningsbeskedet.  
 

Antagningskrav 

Sökande ska vara 18 år. Vi ser gärna deltagare som har ett aktivt församlingsengagemang. 

Meriterande är om du som kursdeltagare sedan tidigare gått en Alpha-kurs eller likande 

introduktionskurs omkring kristen tro eller är engagerad i EFK (Evangeliska frikyrkan) som är 

folkhögskolans huvudman.  

 

Kursen har 20 platser och behöver ha minst 12 kursdeltagare för att kunna genomföras.  

 

Efter utbildningen 
Utbildningen syftar främst till en personlig utveckling för kursdeltagaren i relation till kristen 

tro och omgivande samhälle. Den ger en grund för fortsatt fördjupning och studerande i 

teologiska frågor, både utifrån ett lokalt svenskt kyrkligt perspektiv samt med inspel från ett 

mer globalt perspektiv som den världsvida kyrkan kan ge. Den ger en bättre förförståelse för 

hur vi kan läsa och förstå Bibelns texter samt förstå och applicera dessa in i vår egen samtid 

och samhälle. Kursen fungerar bra som en introduktionskurs för vidare studier inom teologi 

och religionsvetenskap.  

 

 

 

 

 

 

                          


