
 
 

 

Kursplan för Allmän kurs, grundläggande nivå 
 

KURSTYP: Allmän kurs, grundläggande nivå 

STUDIEORT: Malmö 

STUDIETAKT: 100%. I slutet av den planerade studietiden finns möjlighet att ansöka om 
förlängd studietid.  

TERMINER: Höstterminen är 18 veckor, börjar varje år ca 10 augusti och avslutas kring 
20 december.  Vårterminen är 22 veckor, och börjar varje år ca 8 januari och avslutas 
kring 10 juni.  

KOSTNADER: Den obligatoriska avgiften är 1200 kr. Där ingår terminsavgift 1000 kr och 
200 kr avgift för tillgång till Nationalencyklopedin. Kursdeltagarna kan välja att hyra 
dator för 300 kr per termin. Kursdeltagarna betalar även sin egen kurslitteratur.  

STUDIESTÖDSNIVÅ (CSN): Grundskolenivå.  

SISTA ANSÖKNINGSDAG: Ansökan är öppen under större delen av terminen, vi antar 
löpande tills kursen är fylld. Kursen har 30 platser på grundläggande nivå.  

 

Kursbeskrivning 

På Allmän kurs på Hyllie Park Folkhögskola arbetar vi tematiskt och ämnesintegrerat. Det 
innebär att de flesta ämnen läses i teman, som vanligtvis varar i fyra-fem veckor. Engelska 
och matematik läses separat, och inte i tema. I engelskan och matematiken är 
kursdeltagarna istället indelade i grupper utifrån sin nivå i det enskilda ämnet.  

Kursdeltagarna är indelade i spår, som motsvarar årskurser. Vi har AK Grund, Spår 1, Spår 2 
och Spår 3, samt Baskurs. Baskursen riktar sig till personer med behov av en lugnare 
studiemiljö, oftast på grund av psykisk ohälsa. Varje spår har 30-35 kursdeltagare, förutom 
Baskursen som har 15. 

Kursdeltagarna får också välja en lokal kurs, som inte är behörighetsgivande utan ska ge 
kreativ stimulans och en möjlighet att lära känna kursdeltagare utanför det egna spåret. 
Kursen innehåller studiebesök på olika platser i Malmö och närområdet, och vi får även 
besök utifrån på skolan, av till exempel föreläsare, politiker, musiker eller teatergrupper. 



 
 
Arbetssättet är formativt, coachande och samtalsbaserat. Formativt innebär bland annat att 
de bedömningar som sker under kursens gång är framåtsyftande, för att hjälpa 
kursdeltagaren att utvecklas mot sina egna mål och kursmålen. Coachande innebär bland 
annat att varje kursdeltagare har en av lärarna som sin egen mentor, som en samtalspartner 
och ett stöd i det som rör studiesituationen. Pedagogiken på folkhögskolan är 
samtalsbaserad, vilket innebär att undervisningen förutsätter ett aktivt deltagande från 
kursdeltagarna, där deras egna erfarenheter och tankar blir en viktig del av det som händer i 
klassrummet.  
 

Kursinnehåll, grundläggande nivå 

De tematiska studierna på grundläggande nivå syftar till behörighet för studier på 
gymnasienivå. Det innebär godkänt i kurserna Svenska som andraspråk, Engelska, Matematik 
och Samhällskunskap på grundläggande nivå. Ämnena svenska som andraspråk och 
samhällskunskap läses tillsammans i teman, där vi använder skönlitteratur, det vill säga 
romaner, istället för traditionella läroböcker. 

 

Målgrupp 

Målgruppen för kursen är främst personer med annat modersmål än svenska, som vill läsa 
vidare på gymnasienivå. Ett viktigt syfte med kursen är samtidigt att erbjuda en studiemiljö 
som ger möjlighet till personlig utveckling mot egna, icke-formella mål. Vi vill också erbjuda 
en personlig och trygg studiemiljö där alla blir sedda och stöttade utifrån sina personliga 
förutsättningar. 

Antagningskrav 

Sökanden ska ha fyllt 18 år eller fylla 18 år under kalenderåret som kursen börjar. Sökanden 
ska vara klar med sfi, och av skolan bedömas ha max två års heltidsstudier kvar på 
grundläggande nivå. Sökanden som är klara på grundläggande nivå kan istället söka vår 
Allmänna kurs på gymnasienivå.  


